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Czesc |

1. Podstawy prawne szkolnego programu wychowawczo profilaktycznego:

1) Konstytucja RP z dnia 17. X. 1997r.

2) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo O$wiatowe (Dz.U. z 11 stycznia 2017r., poz. 59 z pdzn.zm.).

3) Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej...( Dz.U. z dnia 24 lutego2017r.,poz.,356).

4) Karte Nauczyciela z dnia 25. I. 1982r. - z pdzniejszymi zmianami.

5) Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

6) Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

7) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania

8) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2011r., nr 149, poz. 887, z pdzn. zm.)

9) Ustawa z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2009 r., nr 201, poz. 1540, z pézn. zm.)

10) Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916)

11) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich. (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228, z pézn. zm.)

12) Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

13) Rozporzadzenie o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r.

14) Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. z 2017 r. poz. 957)

15) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1591)

16) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249)

17) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2011r., nr 149, poz. 887, z pdzn. zm.)

18) Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

19) Rozporzadzenie MEN z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

20) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego.

21) Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii okreslonych w rozporzgdzeniu Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r.

22) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022

23) Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych.

24) Statut Szkoty

25) Coroczna Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki oraz ewaluacje programu.
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2. Strategia dziatan profilaktycznych
Z punktu widzenia promocji zdrowia i pierwotnej profilaktyki u dzieci i mtodziezy WHO wyréznia dwie grupy umiejetnosci:
1) Umiejetnosci podstawowe dla codziennego zycia umozliwiajgce dobre samopoczucie, relacje z innymi i zachowania sprzyjajace zdrowiu:
e podejmowanie decyzji i rozwigzywanie problemow,
e twodrcze i krytyczne myslenie,
e porozumiewanie sie i utrzymywanie dobrych relacji interpersonalnych,
e Swiadomos¢ i empatia,
e radzenie sobie z emocjami i stresorami.
2) Umiejetnosci specyficzne, dotyczace umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami np. asertywne odmawianie uzywania narkotykow,
podejmowania stosunkéw ptciowych, uczestniczenia w aktach przemocy, wandalizmu itp.
Strategia dziatan profilaktycznych, jako wspierajgcych oddziatywania wychowawcze, jest programem dtugoterminowym realizowanym w catym procesie
ksztatcenia (...) Wspomaganie mtodziezy w rozwoju powinno dokonywac sie na trzech poziomach (za Z. B. Gasiem Pomoc psychologiczna mtodziezy
1995):
1) Poziom 1 — zanim problemy sie pojawia lub zanim przeksztatcg sie w sytuacje kryzysowg. Dziatania edukacyjne muszg zmierzaé do likwidacji
czynnikow destrukcyjnych, modyfikacji sSrodowiska wychowawczego i rozwijania umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia.
2) Poziom 2 — wstepna faza rozwoju trudnosci. Celem dziatan jest rozwigzanie zaistniatego problemu i odzyskanie przez nastolatka poziomu
konstruktywnego funkcjonowania oraz zabezpieczenie go przed powazniejszymi trudnosciami.
3) Poziom 3 —po rozwigzaniu kryzysu. Dziatania powinny by¢ skoncentrowane na tych ktdrzy poradzili sobie i wigczeniu ich do systemu samopomocy
uczniowskiej.
Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje:
— tresci i dziatania wychowawcze skierowane do ucznidw
oraz
— tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i problemdw
wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do:
e uczniow,
e nauczycieli,
e rodzicow.
Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze:
e fizycznej,
e emocjonalnej,
e intelektualnej,
e duchowej,
e spotecznej,
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ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

¢ Program wychowawczo-profilaktyczny zaktada catosciowe oddziatywania wychowawcze wraz z uzupetniajgcymi dziataniami profilaktycznymi w
zaleznosci od potrzeb ucznidéw. W zakresie wspierania dzieci i mtodziezy w prawidlowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziatania
zachowaniom problemowym uczestniczy, cata kadra XLVII LO oraz pozostali pracownicy szkoty.

¢ Program wychowawczy XLVII LO w todzi jest spdjny z wytycznymi MEN. Szkotfa oraz poszczegdlni nauczyciele majg prowadzié dziatania majace
na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Uczniom z niepetnosprawnosciami,
w tym uczniom z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje sie ponadto do ich mozliwosci psychofizycznych oraz
tempa uczenia sie.

¢ Szkolny zestaw programéw nauczania oraz program wychowawczo — profilaktyczny szkoty majg tworzg spdjng catos¢ i muszg uwzgledniajg
wszystkie wymagania opisane w podstawie programowe;j.

% Ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zaréwno catej szkoty, jak i kazdego nauczyciela.

+» Obok zadan wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele podejmujg dziatania opiekuricze odpowiednio do istniejgcych potrzeb.

< W realizowanym procesie dydaktyczno — wychowawczym szkota spetnia obowigzek podejmowac dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla
pamieci narodowej, formami upamietniania postaci wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi swietami narodowymi i symbolami pafnstwowymi.

+» Opracowanie i realizacja przez szkote programu wychowawczo-profilaktycznego oparta jest o bezposrednig wspétprace z rodzicami oraz innymi
podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawczg i opiekunczg dziatalnos$¢ szkoty.

% Ksztatcenie i wychowanie w szkole sprzyja rozwijaniu obywatelskich, patriotycznych i spotecznych postaw uczniow.

+» Szczegblnym zadaniem XLVII LO jest wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie
i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w wolontariat.

%+ Szkota dba o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.

% Ksztattuje postawe szacunku dla sSrodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedze o zasadach zréwnowazonego rozwoju, motywuje do
dziatan na rzecz ochrony Srodowiska, rozwija zainteresowanie ekologia.

% Wprowadzono uregulowanie prawne poszerzajgce wspieranie bezpieczenstwa systemu oswiaty, w tym bezpieczenstwa uczniéw i wszystkich
pracownikéw szkét i placowek.

*» Zobowigzano podmioty prowadzace dziatalno$¢ oswiatowg do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki,
w szczegolnosci opieki nad osobami niepetnosprawnymi.

¢ Szkota, oprécz stwarzania uczniom warunkéw do nabywania wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania problemdw z wykorzystaniem

metod i technik wywodzgcych sie z informatyki, przygotowuje réwniez do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie

korzystania z zasobdéw dostepnych w internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej, w tym
nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.
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¢ W ksztatceniu i wychowaniu uczniéow w XLVII LO szczegdlnie wazng role odgrywa edukacja zdrowotna. Zadaniem szkoty jest ksztattowanie postaw
prozdrowotnych ucznidow, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych oséb, ponadto
ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie, korzysci ptyngcych z aktywnosci fizycznej, stosowania profilaktyki.
W Swietle tego imperatywu program wychowawczo-profilaktyczny szkoty powinien uwzglednia¢ w szczegdlnosci:

e powinnosci wychowawcze, bedgce wymiarem pracy edukacyjnej kazdego nauczyciela, okreslone w ramach zadan ogélnych szkoty,

e tresci wychowawcze i profilaktyczne wtasciwe dla poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych,

e powinnosci wychowawcow klasowych,

e wychowawcze i profilaktyczne tresci zawarte w statucie szkoty oraz w regulaminie szkolnym,

e harmonogram dziatan doraznych i okoliczno$ciowych

e istniejgce lub tworzone zwyczaje i obyczaje szkolne;

e zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami:

e zasady wspotpracy wychowawczej z samorzadem terytorialnym;

e tematyczne, okresowe programy wychowawcze (krajowe, regionalne, lokalne i szkolne);

e zasady funkcjonowania i zadania samorzadu uczniowskiego.

Czesc Il

1. Charakterystyka fazy rozwojowej uczniow XLVII LO
Charakterystyczng cechg tego okresu zycia jest zréznicowanie Sciezek dochodzenia mtodych ludzi do odkrywania tego, jakie funkcje spoteczne chca petnic
w przysztosci oraz wokoét jakich wartosci i idei pragng zbudowad swojg tozsamosé.

Statusy tozsamosci wedtug Jamesa Marcii

James Marcia rozbudowat koncepcje rozwoju tozsamosci w okresie dorastania, opisang przez Erika H. Eriksona. Wedtug Marcii w okresie dorastania
mozemy zaobserwowac cztery rézne sposoby radzenia sobie przez mtodych ludzi z kryzysem tozsamosci, ktére okreslit mianem statusow tozsamosci. O
tym, jaki status tozsamosci osiggnie nastolatek, decyduje rozwéj w dwdch obszarach, powigzanych ze specyficznymi zachowaniami przejawianym przez
miodziez:

1) eksploracja, czyli badanie, probowanie, doswiadczanie — pozwala na testowanie swoich mozliwosci; to dzieki niej nastolatek moze odkry¢, w jakie
role spoteczne moze i chce sie zaangazowad, jakie sg uznawane za wartosciowe przez otoczenie, a w jakich rolach on sam najpetniej rozwinie swoje
mozliwosci

2) zobowigazanie, czyli podjecie decyzji o realizacji okreslonej roli spotecznej, jak rGwniez poczucie gotowosci do wypetniania zadan z nig zwigzanych.
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Obecnosc lub nieobecnos¢ eksploracji i zobowigzania majg decydujgce znaczenie dla rodzaju statusu tozsamosci nastolatka:

e tozsamosc rozproszona (opisana szerzej w tomie 5): wigze sie z tym, ze mtody cztowiek jedynie w niewielkim stopniu poszukuje (staba eksploracja),
a jednoczesnie rzadko i na krétko angazuje sie w nowe role czy grupy (stabe zaangazowanie)

e tozsamos¢ lustrzana: charakterystyczne jest szybkie i dos¢ sztywne przywigzanie sie mtodej osoby do jakiejs idei albo pomystu na siebie (silne
zobowigzanie) bez zastanowienia sie, czy to jej naprawde odpowiada (brak eksploracji)

e toisamos$¢ moratoryjna: tatwo jg poznac po intensywnej eksploracji, czyli po dynamicznych zmianach rél, eksperymentowaniu w réznych nowych
grupach (np.: najpierw zespét rockowy, a krotko potem grupa modlitewna)

e tozsamosc osiggnieta: charakterystyczna dla nastolatkéw wchodzgcych juz w etap dorostosci; jest tu zarowno gotowosc do dalszego poszukiwania
nowych idei czy pomystow na zycie (intensywna eksploracja), a jednoczesnie pozostawanie przy juz podjetych wyborach zawodowych czy
Swiatopogladowych (odpowiedzialne zobowigzanie).

Kamienie milowe w rozwoju nastolatka w pdZznej fazie dorastania

Rozwdj biologiczny: cisza po burzy

Zmiany w okresie pdznego dorastania przebiegajg wolniej niz na etapie wczesniejszym (wczesna faza dorastania), jednak sg nadal wyraziste.
Nastolatek coraz bardziej wyglagdem, brzmieniem gtosu, uktadem ryséw twarzy oraz cechami ptciowymi (np. budowg zewnetrznych narzaddéw ptciowych)
zbliza sie do wygladu cztowieka dorostego. Te faze rozwoju biologicznego nazywamy postpubertalng, popokwitaniowg lub mtodziericzg. Po okresie
intensywnego wzrostu stabilizuje sie wydolnos¢ wszystkich uktadow, w tym oddechowego (stabilizacja pojemnosci ptuc), krwiono$nego (zwieksza sie
wydajnos¢ tlenowa krwi) i miesniowego (nastepuje szybsza regeneracja miesni po wysitku) (Wolanski, 2005).

Gtéwnym wyzwaniem dla nastolatka, zwigzanym z ciatem, jest teraz ustabilizowanie jego funkcjonowania po okresie intensywnego wzrostu
i dojrzewania ptciowego. Oznacza to ukierunkowanie na rozwéj i opanowanie mechanizmoéw psychicznych, pozwalajgcych trafnie i szybko rozpoznawac
ptynace z ciata sygnaty i zaspokajac kryjace sie za nimi potrzeby. Dotyczy to gtodu, ktéry nadal moze by¢ intensywny, wymagajacy zrdwnowazonej diety,
a takze pozadania ptciowego, ktére wraz z rozwojem nowych form zycia spotecznego nastolatka, takich jak np. tworzenie par i powstawanie grup
mieszanych ptciowo, bedzie wyraznie odczuwalne i coraz silniej mobilizujgce mtodg osobe do dziatania w kierunku jego zaspokojenia.

Rozwdj emocjonalny: w strone stabilizacji

Czas pozinego dorastania charakteryzuje sie coraz wiekszg stabilno$cig pod wzgledem sity i zmiennosci doznawanych emaociji. Silne, czasami
krancowo, emocje nadal towarzyszg jednak relacjom spotecznym i doswiadczeniom zwigzanym z wazng dla tozsamosci aktywnoscig. W tym okresie zycia
coraz bardziej widoczna jest gama tzw. uczu¢ wyzszych, charakterystycznych dla nowego etapu rozwoju moralnego. Emocje towarzyszg tez coraz czesciej
rozwazaniom abstrakcyjnym — o charakterze spotecznym czy moralnym, a nie tylko bezposrednim relacjom interpersonalnym. Poziom i sposéb ekspresji
emocji sg w wiekszym stopniu kontrolowane i regulowane przez dorastajgcego nastolatka. Dzieki rozwojowi poznawczemu fatwiej jest mu trafnie
nazywaé emocje, rozpoznawaé i wskazywac kontekst ich ujawniania sie, wychwytywac reguty pojawiania sie okreslonych emocji. Stad tez jest mozliwa
i spotecznie pozadana w tym okresie powsciggliwo$é, rozumiana jako rezygnacja z okazywania uczu¢ w okreslonych sytuacjach czy okolicznosciach.
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Gtéwnym celem nastolatka jest juz teraz nie tylko czu¢ sie jak dorosty, ale i by¢ tak ocenianym przez innych. Samokontrola ekspresji emocji jest
tutaj terenem czy nawet poligonem swoistych ¢wiczen nad sobg miodych ludzi. Budowanie dojrzatosci mozna opisac jako przechodzenie od pewnego
chaosu emocjonalnego do zréwnowazenia, od impulsywnego ujawniania emocji do ich $wiadomego kontrolowania.

Rozwdj myslenia: w swiecie idei, od pryncypializmu i idealizmu do realizmu

W okresie dorastania zachodzg fundamentalne zmiany w strukturach poznawczych. Rozwija sie nowy sposéb myslenia, tzw. myslenie formalne
(hipotetyczno-dedukcyjne). Jego podstawowg funkcjg jest opanowanie nowej mozliwosci operowania zasadami logiki nie tylko w stosunku do dziatan i
obiektéw konkretnych, zwigzanych z doswiadczeniem jednostki, ale rdwniez w stosunku do idei. Przejscie od myslenia konkretnego do formalnego jest
wstepem do powaznych, zasadniczych zmian w funkcjonowaniu poznawczym, zachodzgcych w okresie pdznej adolescencji. Nowe myslenie nie od razu
pojawia sie w formie dojrzatej. Myslenie logiczne i abstrakcyjne na poczatku pdznej adolescencji jest bowiem w specyficzny sposéb egocentryczne.
Wedtug Jeana Piageta rozwdj poznawczy, a w $lad za nim i moralny, w tej fazie dorastania koncentruje sie wokadt logiki stosowanej réwniez wobec pojec
dobra i zta — faze te nazwano ,pryncypializmem moralnym” lub , sumieniem irracjonalnym”. Oznacza to, ze nastolatki s3 nieprzejednane w ocenach,
bardzo niekiedy surowe wobec siebie, innych ludzi i Swiata. Normy moralne uznajg za stuszne, niepodwazalne, a kiedy ich nie przestrzegaja, doswiadczaja
wyrzutéw sumienia. Wiernos$¢ idei i przekonaniom zapewnia im poczucie moralnej doskonatosci i satysfakcji. Na poczatku péznej adolescencji w mysleniu
nastolatka dominuje gotowos$¢ do konstruowania sgdéw logicznych, do oceniania $wiata, dziatania ludzi i konsekwencji ich czynéw przede wszystkim
przez pryzmat kryterium logicznego. W relacjach z réwiesnikami i dorostymi, w ich postepowaniu i konstruowanych sgdach mtody cztowiek doszukuje
sie nielogicznosci i oczekuje petnej zgodnosci myslenia i dziatania.

Relacje z rodzicami: od zaleznosci do partnerstwa

Bardzo waznym czynnikiem rozwoju w pdznej fazie dorastania, a zarazem istotnym obszarem zmian rozwojowych s3 relacje z rodzicami. Rodzice
tracg swoj silny dotad wptyw na bezposrednie funkcjonowanie nastolatka. Nadal tworza jednak kluczowe tto jego rozwoju i jednoczesnie czynnik,
warunkujacy sprzyjajace oddziatywanie innych ludzi i okolicznosci na dorastajgce dziecko. To, jakie nastolatek bedzie prezentowat nastawienie do
szkoty i do rdznych ideologii, jakie bedzie jego zaangazowanie na forum pozaszkolnej grupy réwiesniczej, klasy i szkoty oraz czy bedzie okupywat to
zaangazowanie np. poczuciem winy wynikajgcym z wiekszego zaangazowania emocjonalnego, skierowanego do grupy réwiesnikdw niz do rodzicéw,
zalezy od ich postepowania i rozumienia prawidet procesu rozwoju dziecka. Dla rodzicéw najtrudniejsze moze by¢ to, ze ich relacja z nastolatkiem ciggle
ulega zmianom. Fakt, ze rézne typy tozsamosci mtodej osoby wymagajg innego typu oddziatywan ze strony dorostych, moze stanowi¢ duzg trudnos¢ dla
rodzicow.

Relacje z rowiesnikami: poczqtki intymnosci

W okresie dorastania mtodzi ludzie zaczynajg angazowacd sie w pierwsze zwigzki mitosne. Przezywajg silne fascynacje drugg osobg i dramaty
zwigzane z rozstaniami. Zazwyczaj nie sg to jeszcze zwigzki trwate, co nie oznacza, ze nie majg wptywu na rozwdj. Sg preludium do dojrzatych zwigzkéw
W nastepnym etapie rozwoju, u progu dorostosci i pdzniej. Wtasnie dzieki tym pierwszym, czasem nieporadnym zwigzkom mtodzi ludzie ucza sie
okazywania uczud i ich rozpoznawania, przestrzegania zasad lojalnosci w relacji oraz dbania o wtasne granice w bliskim zwigzku. Zwigzki dojrzate
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nazywamy zwigzkami intymnymi, czyli takimi, w ktoérych miedzy dwojgiem dojrzatych oséb mozliwe jest réwnowazenie troski, poswiecenia
i zaangazowania u obu partnerdw. Istotg zwigzku intymnego jest dalszy rozwéj toisamosci partneréw, bez obaw i lekdw o jej utrate czy
podporzadkowanie wfasnej tozsamosci drugiej osobie. Prawdziwie dojrzaty zwigzek intymny mogg zatem tworzy¢ jedynie osoby posiadajgce tzw.
tozsamos¢ osiggnietg, charakteryzujacg sie autonomiczng hierarchig wartosci oraz stabilnymi granicami miedzy sobg i swiatem zewnetrznym, ktore
pozwalajg na zachowanie wolnosci i na uczenie sie oraz zmienianie pod wptywem nowych doswiadczen. Jesli wiec mowimy o zwigzkach mitosnych okresu
dojrzewania, to nazywamy je pre-intymnymi wtasnie ze wzgledu na éw kluczowy deficyt w postaci braku dojrzatej tozsamosci.

Jednym z zadan rozwojowych tego etapu jest przygotowanie sie mtodego cztowieka do funkcjonowania w bliskich relacjach, tym niemniej cata
logika rozwoju w tej fazie podporzadkowana jest okresleniu tozsamosci indywidualnej. W tym okresie jest to tym bardziej ryzykowne, ze zaangazowanie
to stanowi czesto konkurencje dla procesu uczenia sie kompetencji umozliwiajgcych zdobycie zawodu, a z czasem samodzielnosci. Takiej sytuacji
towarzyszy zazwyczaj zbyt szybkie podjecie aktywnosci seksualnej oraz ryzyko cigzy, co oznacza zakonczenie okresu moratorium i znaczgce ograniczenie
mozliwosci ksztattowania tozsamosci w optymalnych — czyli bez zbyt szybkich zobowigzan — warunkach.

2. Uzasadnienie
Trzyletni proces pracy na utworzeniem Programu Wychowawczo Profilaktycznego zaowocowat klarownym podziatem zadan, form i rél przypisanych
do kazdego nauczyciela. Trzystopniowe ujecie profilaktyki: 1- Uniwersalna, 2- Selektywna 3- Wskazujaca
++ Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych (zwtaszcza wsrdd mtodziezy szkolnej)
poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych i redukcje czynnikéw ryzyka.
++ Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Cele
te mogg byc¢ osiggane miedzy innymi poprzez ograniczanie czynnikdw ryzyka zwigzanych ze srodowiskiem rodzinnym i réwiesniczym, poprawe
funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, ksztattowanie adekwatnych przekonan normatywnych, promocje postaw prozdrowotnych oraz
wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemow.
++ Profilaktyka wskazujaca s3 to dziatania kierowane do jednostek, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych
rozwojem problemow wynikajgcych z sytuacji zyciowej. Dziatania w tej sferze podejmujg gtéwnie specjalisci pedagog i psycholog szkolny we
wspotpracy z instytucjami wspierajgcymi szkote.

Regularne prowadzenie diagnozy klas dostarcza wiedze na temat zmian w srodowisku rodzinnym, szkolnym, potencjale ucznia.
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Tabela obrazujgca wybrane i najczesciej wystepujace dziatania zapobiegawcze wobec zaistniatych czynnikéw ryzyka:

Obszar oddziatywan

Przemoc rowiesnicza

Dojrzatos¢ psychiczna
Odrzucenie przez réwiesnikow

Staba wiez ze szkota

Brak umiejetnosci kierowania wtasnym
postepowaniem

Wagarowanie

Spoteczenstwo

Niska samoocena
Zdrowie Chroniczne choroby

Niewielkie umiejetnosci spoteczne
Spoteczenstwo

Posiadanie tylko jednego rodzica
Rodzina Choroby najblizszych cztonkdéw rodziny

3. Model absolwenta XLVII LO

Profilaktyka ukierunkowana na czynnik ryzyka

Dziatania i Zadania wychowawcze

Eliminowanie werbalnych przejawéw agresji i wskazywanie
»,nawykoéw” jezykowych niepozgdanych

Modelowanie i nagradzanie kultury osobistej uczniéw
Integrowanie zespotéw klasowych

Nauka wspotpracy i wzajemnego szacunku

Budowanie przyjaznego klimatu szkoty.

Dostarczenie wiedzy o konstruktywnych formach zachowan,
promowanie zdrowej postawy i dbania o siebie.

Kontrola frekwencji we wszystkich klasach. Powiadamianie
opiekundw o niepokojgcych zachowaniach ucznia.

Objecie opieka kuratorska uczniow i ich rodziny.

Dostarczenie wiedzy obiektywnej na temat wtasnego potencjatu i
uzdolnien ucznia.

Zbieranie dokumentacji i stosowanie zalecen wynikajgcych z opinii,
orzeczen, zaswiadczen.

Nauka umiejetnosci spotecznych, zachowan asertywnych, szacunku i
rzetelnosci.

Integrowanie ucznia w Srodowisku zespotu klasowego.
Monitorowanie nastroju i sposobdw radzenia sobie z trudnosciami.
Kontakt z opiekunem lub instytucjami wspierajgcycmi rodzine.
Powiadamianie nauczycieli uczgcych danego ucznia o problemie;
trudnej sytuacji.

Objecie opiekg psychologiczng, dostosowanie wymagan edukacyjnych
do aktualnej sytuacji zyciowej ucznia.

Do poprawnego zrealizowania tego zadania potrzebne jest przyjecie odpowiedniej perspektywy. Przy opracowywaniu sylwetki absolwenta nalezy

uwzglednic:
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wobec kogo prowadzone sg dziatania wychowawcze i profilaktyczne (jaki jest typowy uczen szkoty?);
kto ma opusci¢ mury szkoty (jaki powinien by¢ absolwent szkoty?);
jakich obywateli chcemy mie¢ w kraju (w jaki sposdb uczern ma funkcjonowac jako dorosty, dojrzaty cztowiek i obywatel kraju?).

Coroczna diagnoza potrzeb uczniéw oraz badanie ankietowe, wywnioskowalismy ze podziat rejonizacji nie jest elementem taczgcym spotecznosc
naszych ucznidw. Typowy uczen naszej szkoty:

posiada pefng rodzine,

dojezdza do szkoty srodkami lokomocji miejskiej,

ma dobre wyniki w nauce i egzaminu o$mioklasisty,

chce poznaé wtasne predyspozycje zawodowe,

jest wzglednie rzetelny i pracowity,

przektada swoje dotychczasowe zachowania ze szkoty podstawowej na grunt liceum.

Wobec tej wiedzy zespdt nauczycieli wytonit zestaw cech jakie sg przedmiotem pracy wychowawczej i profilaktycznej w naszym liceum.
Absolwent XLVII LO w todzi powinien byc:

4,

planujacy swoje dziatania zgodnie z wtasnymi potrzebami zawodowymi,
rozumiejgcy zjawiska spoteczne, gospodarcze, kulturowe,
rzetelny, uczciwy, odpowiedzialny za wtasne decyzje i wybory,
komunikatywny, umiejacy funkcjonowac w spoteczenstwie,
szanujacy siebie i innych ludzi, kulturalny, taktowny,

pracujacy nad doskonaleniem swojej osobowosci,

rozwijajacy swoje talenty i umiejetnosci,

doceniac role sportu w swoim zyciu i jego znaczenie dla zdrowia,
chcacy aktywnie dziataé w zyciu spotecznym, na rzecz innych ludzi,
z przyjemnoscig wspominajgcy okres nauki w naszej szkole,
utrzymujacy kontakty kolezenskie ze szkolnej tawy,

odwiedzajgcy szkote oraz nauczycieli,

Zagrozenia rozwojowe

Ustalajgc strategie jak i cele PWP wybrano koncepcje rozwoju i wychowania opartg o literature profesora Zbigniewa Gasia. Zagrozenia rozwojowe
przyjeto naturalng konsekwencje momentu zyciowego naszego ucznia. Wiek 14 do 19 lat obfituje w wyzwania i trudnosci. Z uwagi na praktyczne
zastosowanie okreslono czynniki ryzyka, chronigce oraz dopasowano do nich zadania kadry naszej szkoty.
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Lp.

Lp.

Czynniki ryzyka

Niepowodzenia szkolne
Przynaleznosé do ,,problemowych” grup réwiesniczych
Przejawianie zachowan problemowych

Czynniki chronigce

Czynne uczestnictwo w zyciu szkoty i spotecznosci lokalnej

Wtasciwe ,monitorowanie” ze strony rodzicéw

Spostrzeganie dezaprobaty dla problemowych zachowan
u réwiesnikéw i dorostych

Rozwijanie umiejetnosci zyciowych

Zadania rozwojowe okresu dorastania

,Spozytkowanie” buntu mtodziezy w spotecznie akceptowany
sposdb

Szkolny program dziatan wychowawczo-profilaktycznych
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Zadania do realizacji - Redukowanie czynnikéw ryzyka

Wyréwnywanie szans, dziatania korekcyjne
LAlternatywy” dla grup ryzyka

Budowanie pozytywnych wiezi ze szkofg i innymi instytucjami spotecznymi

Witgczanie rodzicdw do aktywnego uczestnictwa

Dziatania interwencyjne

Zadania do realizacji - Wzmacnianie czynnikéw chroniacych

w programach profilaktycznych

Edukacja ,,normatywna” (wzmacnianie prawidtowych norm i wartosci)

Angazowanie mtodziezy (liderzy), zajecia pozalekcyjne, treningi sportowe,

Zadania do realizacji - Uczenie umiejetnosci zyciowych

podejmowanie decyzji,

radzenie sobie ze stresem i lekiem,
rozwijania umiejetnosci spotecznych,
rozwijania samoswiadomosci,

stawiania sobie celdw zyciowych i wartosci,
samokontroli,
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Czesé Il

1. Cele wychowania i sposoby ich realizacji
++» Szkota Srednia czteroletnia przyjmuje pod swoje skrzydta ucznia w wieku 14-15 lat. Jest moment stresogenny i obarczony wieloma oczekiwaniami
ze strony ucznia jak i jego rodzicéw. Pierwsze miesigce decydujg o jakosci podejscia do nauki, kontaktéw spotecznych i réwiesniczych. Znajgc
czynniki ryzyka oraz moment rozwojowy uczniéw, zapobiegawczo stosuje sie szereg dziatan przewidzianych w naszej strategii postepowania.
¢ Jako czynnik chronigcy adaptacje mtodziezy w sytuacjach trudnych i stresogennych nalezy wymienic¢ dbatos¢ o klimat szkoty i liczne zachowania
wspierajgce ze strony nauczycieli i specjalistow.
¢ Profilaktyka zachowan ryzykownych na godzinach wychowawczych prowadzonych przez wszystkich wychowawcéw, uzupetniana jest zajeciami
dedykowanymi poszczegdlnym klasom a prowadzonym przez instytucje wspotpracujace ze szkota.
Zadaniem szkoty jest takze wspdtpraca i wspieranie rodzicow w realizowaniu ich koncepcji wychowania. Przemawia za tym kilka argumentow:
rodzina jest naturalnym Srodowiskiem wychowawczym, w ktérym dziecko przychodzi na swiat i wzrasta; to w niej ksztattujg sie fundamenty
funkcjonowania mtodego cztowieka; to rodzice biorg odpowiedzialnos¢ za jego wychowanie w diuzszej perspektywie czasowej niz okres
oddziatywan szkolnych.
Bioragc pod uwage potrzeby rozwojowe uczniow wychowawca planuje dziatania profilaktyki pierwszego stopnia — uniwersalnej. Dziatania
ksztattujgce pozgdane postawy prospoteczne, rozwdj osobisty i pozytywne wzorce zachowan planowane sg w oparciu o diagnoze klasy
z wyprzedzeniem rocznym. Pomocne jest w tym sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczo — profilaktycznej sktadane przez zespoty
i nauczycieli na koniec kazdego roku szkolnego.

o
S

X/
°

2. Cele ogdlne
% Celem STRATEGICZNYM dziatarh wychowawczo profilaktycznych jest harmonijny rozwdj ucznia w zasadniczych sferach duchowe, intelektualne,
fizycznej, emocjonalnej i spoteczne;.

* W proponowanych obszarach dziatan kazda ze sfer ma swojg role. Na przyktad zdrowie jest obszarem ztozonym ze sfery fizycznej (ciato), jak
i psychologicznej (intelekt i samopoczucie, emocje) oraz spotecznej (dbatos¢ o zdrowie wymaga wspotpracy).

» Uczen rozpoczynajacy nauke w XLVII Liceum posiada za sobg o$mioletnie doswiadczenie funkcjonowania w szkole. Przekraczajgc prég podlega
zmianom i procesom odpowiednim do wyzwan rozwojowych. W podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego okreslono zadania wychowawczo-
profilaktyczne szkoty, w tym do realizacji na zajeciach z wychowawcg, oraz zadania wychowawcze w przedmiotach na kazdym etapie edukacyjnym
w poszczegdlnych typach szkot.

+* Nauczyciel na kazdej lekcji powinien wtasng postawg i przez stwarzanie konstruktywnych sytuacji wychowawczych:

e uczyc systematycznosci, doktadnosci i punktualnosci, tolerancji,

e przestrzega¢ obowigzujgcych norm, pracowitosci,

e podnosi¢ poczucie wtasnej wartosci uczniow i dgzy¢ do wypracowania przez nich samokrytycyzmu,

e uczy¢ poprawnej komunikacji i wspotpracy w grupie, uczyc troski o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo,
e dbac o poprawne wyrazanie sie uczniéw, promowac szkote (konkursy, rozgrywki sportowe).

D

D
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1. Tresci wychowawczo — profilaktyczne zawarte w poszczegdlnych przedmiotach szkolnych

OBSZAR

Tresci profilaktyczne doskonalone przez ucznia w czasie nauki w XLVII LO

ZADANIE

Zdrowie

Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.

Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wtasnej motywacji do dziatania.

Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzgdkowania wiedzy o sobie.

Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynajg sie trudnosci i kiedy wybér jest
wazny i trudny.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacjg oraz analizg czynnikdw, ktére ich demotywuja.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

Prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci.
Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych cech osobowosci.

Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. Swiadomosci mocnych i stabych stron.

Rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci.

Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktérej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dziatania,
decyzje.

Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych celéw.

Ksztattowanie Swiadomosci wtasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.
Ksztattowanie postawy ucznidéw nastawionej na rozwigzania — charakteryzujgcej sie samoswiadomoscia, wyobraznig,
kreatywnoscia.

Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celéw krétko- i dtugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetdw, uwzgledniajgc kryteria waznosci i pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych mozliwosci.

Ksztattowanie swiadomosci dotyczgcej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o
zdrowie psychiczne.
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e Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe wspoétdziatania.

o Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wiasnych potrzeb.

e Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi.

e Ksztaftowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb.

e Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych gtebszych relacji.

e Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spofecznosci szkolne;.

e Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywnej wspoétpracy.

e Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

e Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspdlnota).

e Ksztaftowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobdéw rozwigzywania probleméw, na nowg wiedze.

e Rozwijanie swiadomosci dotyczgcej roli oséb znaczacych i autorytetow.

e Ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w dazeniu do osiggniecia celu.

Relacje e Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy

(wolontariat).

e Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i poglagdéw.

e Rozwijanie swiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka.

e Rozwijanie samorzadnosci.

e Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludZmi w sposdb zapewniajgcy zadowolenie obydwu stron.

e Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

e Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat).

e Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére stwarzajg korzysci dla obydwu stron.

e Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektdw dziatania zespotowego poprzez docenienie rdznic zdan i
wiedzy, doswiadczen, specjalizacji, kompetencji.

e Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

e Rozwijanie takich cech jak: pracowito$é, odpowiedzialnosé, prawdomoéwnosé, rzetelnosé i wytrwatosc.
e Umacnianie wiezi ze spotecznoscia lokalna.
e Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie Swiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.
Kultura e Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.
e Bezpieczenstwo profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
e Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobdw rozwigzywania problemow.
e Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.
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Bezpieczenstwo

Szkolny program dziatan wychowawczo-profilaktycznych
w XLVII Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Stanistawa Staszica w todzi

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wiasnego postepowania

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Budowanie samoswiadomosci dotyczgcej praw, wartosci, wptywow oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywdéw réwiesnikow i medidéw na zachowanie.
Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikdw ktdre na nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztafcenia i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobdw rozwigzywania probleméw.

Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.

Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wtasnego postepowania.

Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych na motywacje do podejmowania réznorodnych zachowan.
Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji Swiadczgcych pomoc w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majgcej na celu
zredukowanie leku.

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w sprawach nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementdw negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow.
Zwiekszanie wiedzy na temat srodkéw uzalezniajgcych i zagrozen z nimi zwigzanych.

Rozwijanie umiejetnosci troski o wiasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.
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e Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do angazowania sie w prawidtowe i zdrowe zachowania.

e Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od komputera i internetu.

e Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.

e Ksztattowanie przekonan dotyczgcych znaczenia posiadanych informacji, ktérych wykorzystanie pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach kryzysowych.

e Rozwijanie swiadomos$ci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do oséb poznanych w sieci.

e Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknietym nimi osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych skutkéw.

2. Zadania i sposéb ich realizacji

Zadaniem kazdego nauczyciela jest wykorzystywanie tresci przedmiotowych do ukazania:

wartosci ogélnoludzkich, ktére moga stac sie drogowskazem w zyciu cztowieka,

przyktadowych postaw bohaterdéw literackich, historycznych i wspétczesnych wobec ludzi, sytuacji, problemow, idei,

procesu podejmowania decyzji i ich skutkdow,

rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych i dokonywania wyboréw, tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych i ich znaczenia dla
tozsamosci cztowieka,

wartosci rodziny w zyciu cztowieka, piekna przyrody, jej uzytecznosci i sposobdw ochrony przed zgubnymi, wptywami cywilizacji, osiggniec
cztowieka, bedgcych skutkiem jego pracy i zaangazowania,

znaczenia norm moralnych w zyciu cztowieka,

zagrozen dla cztowieka ze strony przyrody i cywilizacji oraz sposobdw ich unikniecia,

rzetelnego myslenia koniecznego do poszukiwania prawdy i odkrywania dobra,

zalet wzrostu czytelnictwa wsréd miodziezy (lekcje biblioteczne - wartosciowe czasopisma, zamitowanie do ksigzek)
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Plan oddziatywan wychowawczo profilaktycznych XLVII LO

Sposadb i forma realizacji

Typ profilaktyki

OBSZAR SZFYECIT: Zadanie w(\:/it\owawcze (konkursy, programy., ze.1jecia z wychowawcg, wy,ci.eczka zielona ADRESACI / 'Iub . Realizatorzy
UCZNIA szkota, warsztaty, zajecia dodatkowe, uroczystosci szkolne, KLASY dziatania
dziatania samorzgdu uczniowskiego) wychowawczego
© Uczenie i propagowanie Swiateczne potrawy w moim domu — czy sg zdrowe — warsztat 3- letnie Uniwersalna Anetta Kowalczyk
£ zdrowego stylu zycia, Niebezpieczne natogi (nikotyna, alkohol, narkotyki) — KL.1 Wychowawcy
g przeciwdziatanie uzaleznieniom. | mechanizm powstawania uzaleznien. GW
'g‘ Profilaktyka uzaleznien — warsztaty.(do wpisania nazwy Wszystkie Pedagog, poradnia
uEJ konkretnych warsztatéw) klasy LO PPP
© Dopalacze — $Smiertelna grozba. Przyczyny i skutki zazywania KL.2 wychowawcy
% dopalaczy. GW wychowawcy
é Czy juz jestem uzalezniony od komputera/telefonu? GW KL.2 pedagog, poradnia
< Profilaktyka HIV/AIDS. PPP
£ Zagrozenia w zyciu dorostego cztowieka — pracoholizm, KL.4 wychowawcy
© zakupoholizm, hazard — jak sie ustrzec. GW
g Zapoznanie z zasadami 1.Zdrowo jem — warsztat 1.Liceum 4- Uniwersalna 1.Anna Matusiak
3 zdrowego stylu zycia, letnie
_g racjonalnego odzywiania sie, 2. ,,Eko-kosmetyki”- warsztat 2.Liceum-3 2.S.Matuszko
E higieny osobistej i aktywnosci - ,Tajemnice mydta”- warsztat letnie
e fizyczne;j.
é Nie taki stres straszny jak go malujg — pozytywne aspekty KL.1 wychowawcy
CIU stresu. GW
k) Rola szczepien i badan jako droga do zdrowego, bezpiecznego KL.1 wychowawcy
H zycia. GW
-E g Zdrowy tryb zycia sprzyjajacy nauce. GW KL.1 wychowawcy
% Zagrozenia wynikajace z niezdrowego trybu zycia. GW KL.1 wychowawcy
ic Rodzaje diet. Ich pozytywne i negatywne skutki. GW KL.2 wychowawcy
Znaczenie higieny osobistej dla zdrowia oraz w kontaktach z KL.2 wychowawcy
innymi ludzmi.GW
Choroby wynikajgce z niewtasciwego odzywiania (otytos¢, KL.3 wychowawcy
cukrzyca, nadcisnienie) i ich spoteczne skutki. GW
Sposoby radzenia sobie z przedmaturalnym stresem.GW KL.4 wychowawcy
Swiateczny worek obfitosci — projekt szkolny. Eko-éwieta — Wszystkie nauczyciele biologii
warsztaty. klasy
Eksperymentarium — wiem co jem, badanie wtasciwosci Wszystkie nauczyciele biologii
Zywnosci. klasy
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Przygotowanie do Fizyka w ekologii Liccum3i4 | Uniwersalna Maurycy
podejmowania dziatan letnie Smiechowicz
e majgcych na celu zdrowy styl Wspotczesne problemy psychologiczne — bulimia, anoreksja, KL.1 Wychowawcy
o ‘_g zycia w aspekcie fizycznym i samookaleczanie — jak je rozpozna¢, jak pomdc. GW
g % psychicznym. Aktywnos¢ fizyczna a dobre samopoczucie. Rola sportu w zyciu KL.2 Wychowawcy
e miodego cztowieka. GW
£ W zdrowym ciele — zdrowy duch — zawody sportowe, turnieje Wszystkie Nauczyciele w-f
sportowe, zawody strzeleckie. klasy
Zajecia SKS, Szkolna Liga Strzelecka, Rajdy PTTK
Rozwijanie umiejetnosci Od zielnika do laboratorium — projekt Liceum- Uniwersalna Adam Marcinkowski
© podejmowania dziatan na rzecz 3letnie
© % ochrony przyrody w swoim Jestem EKO — co to znaczy. GW KL.1 Wychowawcy
§ é srodowisku. Ten potwdér SMOG — czym oddychamy — przyczyny, skutki, KL.1 Wychowawcy
& % zapobieganie. GW
w e Strajk klimatyczny mtodziezy — czy moze pomadc w walce z KL.2 Wychowawcy
globalnym ociepleniem? GW
Jestem swiadomym eko-konsumentem. GW KL.3 wychowawcy
© Ksztattowania umiejetnosci Eksperymenarium — projekt szkolny. Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele
TL; analizy zjawisk przyrodniczych, klasy przedmiotéow
¥3 rozumowania przyczynowo —
% skutkowego.
€
© Ksztattowanie wytrwatosci w Niepowodzenia to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu? KL.2 Uniwersalna wychowawcy
o < dziataniu i dazeniu do celuy, GW.
g é umlejetno.su f'adekwatne.go
S 8 zachowania sie w sytuacjach
& uE_, zwyciestwa i porazki.
© Zycie w harmonii z otaczajagcym | ,Warsztaty ekologiczne” Liceum 3- Anetta Kowalczyk
s T:u Swiatem. letnie
g s Uwrazliwianie na stan czystosci Dzien ziemi — projekt szkolny. Wszystkie Nauczyciele biologii
"'co; g w otoczeniu. klasy
w £
w
© Rozbudzanie wrazliwosci na Woycieczki turystyczno-krajoznawcze. Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy,
,—f, piekno przyrody. klasy nauczyciele
_S Woycieczki do Palmiarni, arboretum. Wszystkie Wychowawcy,
g klasy nauczyciele
w
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Swiecie. GW

© Ksztattowanie szacunku dla Plantacja 47 — projekt szkolny. Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele biologii
§ wszelkich form zycia w klasy
_E przyrodzie.
© Uswiadamianie uczniom Mdj region — walory krajoznawcze i turystyczne. GW KL.1 Uniwersalna Wychowawcy
% koniecznosci wspotpracy ze
¥3 $rodowiskiem lokalnym.
3
£
Poinformowanie o: Spotkanie informacyjne Rodzice
© procedurach w sytuacjach
o % kryzysowych i trudnych,
§ 5 zadaniach i celach
] g profilaktycznych, wspétpracy z
= E instytucjami uprawnionymi do
pomocy w szkole w realizacji
profilaktyki szkolnej.
Poinformowanie o: Spotkanie informacyjne — Rada Pedagogiczna Nauczyciele | Uniwersalna Dyrektor
© procedurach w sytuacjach
o % kryzysowych i trudnych,
53 zadaniach i celach
S = . .
No profilaktycznych, wspotpracy z
. 3‘5’ instytucjami uprawnionymi do
- pomocy w szkole w realizacji
profilaktyki szkolnej.
- o Ksztattowanie postaw Uczucia — identyfikacja, nazywanie, okazywanie uczu¢. GW KL.1 Selektywna wychowawcy
% ‘_:u % asertywnych. Jak powiedzie¢ NIE. Asertywnos¢ sztukg bycia sobg. GW KL.2 wychowawcy
§ g 5 Reklama samego siebie — autoprezentacja. GW KL.2 wychowawcy
3 j 'g‘ Wptyw reklam i sSrodkdw masowego przekazu na dokonywanie KL.2 wychowawcy
T < £ E wyboréw. GW
S ;>’" = Asertywnos¢ - warsztaty KL.3 pedagog, poradnia PP
.*.-': g _ Rozwijanie kompetencji Dyskusja jako jedna z form zdobywania wiedzy. GW KL.2 Selektywna wychowawcy
N *g'_ © 2 komunikacyjnych. Przeprowadzenie dyskusji na wybrany temat (¢wiczenie KL.2 wychowawcy
*I‘ 4 Tg c_:v umiejetnosci prezentowania wtasnej opinii i
@ £ % argumentowania).GW
t_% % CE’ Komunikacja werbalna i niewerbalna. GW KL.2 wychowawcy
& E o Znaczenie znajomosci jezykow obcych we wspdtczesnym KL.3 wychowawcy

19




Szkolny program dziatan wychowawczo-profilaktycznych
w XLVII Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Stanistawa Staszica w todzi

Przygotowanie ucznidow do Demokracja zaczyna sie w szkole: Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy
prawidtowego funkcjonowania - wybory Samorzadu klasowego. GW klasy Opiekun samorzadu
w spoteczenstwie, dbanie oich | - wybory Samorzadu szkolnego.

prawidtowy wszechstronny Praca w samorzadzie klasowym/szkolnym — inicjowanie, Wszystkie Wychowawcy
rozwoj. organizowanie imprez/projektéw klasowych/szkolnych klasy Opiekun samorzadu

(Walentynki, Mikotajki, wigilie klasowe, ostatki....

Budzet uczniowski — inicjowanie/opiniowanie projektéw, Wszystkie dyrektor

demokratyczne gtosowanie. klasy

Dziatalno$¢ ucznidw szkoty w Mtodziezowej Radzie Miejskiej.

Zapoznanie ze Statutem szkoty. Prawa i obowigzki ucznia.GW Kl.1 Wychowawcy
® Rola wspdtpracy i pomocy grupy w osigganiu celéw KL.1 wychowawcy
g indywidualnych i grupowych. GW
‘8'_ Role spoteczne, jakie bedziemy petni¢ w zyciu. GW KL.2 wychowawcy
n Demokracja w ,,polskim” wydaniu — fikcja czy szkota zycia? GW KL.3 wychowawcy

Dlaczego odmienne poglady spoteczno-polityczne powodujg tak | KL.3 wychowawcy

wiele konfliktéw? GW

Mam prawo — gtosuje. Znaczenie gtoséw mtodych ludzi w KL.3 wychowawcy

demokratycznych wyborach (rézne wybory). GW

Kariera czy rodzina? Czy umiesz dokona¢ wyboru? GW KL.4 wychowawcy

Pasja a sukces zawodowy. GW KL.4 wychowawcy

Matura i co dalej? — Planuje swojg $ciezke kariery.GW KL.4 wychowawcy

Moda na sukces — wyscig szczurow. Czy warto? GW KL.4 wychowawcy

Moje plany zyciowe — nauka, rodzina, praca — wyznaczanie KL.4 wychowawcy

celéw dtugoterminowych. GW

Wdrazanie do pracy nad sobag, Planowanie wtasnego rozwoju — umiejetnosé wyznaczania KL.1 Uniwersalna Wychowawcy
ksztattowanie poczucia celéw w zaleznosci od wtasnych zainteresowan i potrzeb. GW
odpowiedzialnosci za stowa i Jestem cztowiekiem odpowiedzialnym — co to znaczy? GW KL.2 Wychowawcy
o ® | czyny, za wtasny rozwaj Motywacja warunkiem odniesienia sukcesu. GW KL.2 wychowawcy
g = r_g intelektualny i duchowy. Umiejetnosc¢ stawiania celdow w zaleznosci od wtasnych potrzeb | KL.3 wychowawcy
228 i mozliwosci. GW
é % g Praca tworcza i odtworcza a satysfakcja osobista. GW KL.3 wychowawcy
£ 0 Odpowiedzialnos$¢ prawna i cywilna za wtasne stowa i czyny.GW | KL.3 wychowawcy

Ksztatcenie i samoksztatcenie — ich zwigzek ze zdolnosciami, KL.4 wychowawcy

zainteresowaniami i rozwojem osobistym. GW

Profilaktyka — odpowiedzialnos¢ karna nieletnich. KI.1-2 Straz Miejska
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Stwarzanie sytuacji, w ktorych Jak zosta¢ wolontariuszem. Rola stowarzyszen charytatywnychi | KL.1 Uniwersalna Wychowawcy
o uczniowie mogg wykazac sie wolontariatu. GW
S troska o innych ludzi, o Organizujemy akcje charytatywna na terenie szkoty. Wszystkie Wychowawcy,
§ zwierzeta, o $Srodowisko oraz klasy opiekun samorzadu
§. uczenie, ze z takich dziatan pedagog
mogg czerpac wiele satysfakcjii | Wolontariat ,,Poducha”. Wszystkie
zadowolenia. klasy
Uczenie zdolnosci samooceny i Moje mocne i stabe strony — analiza SWOT. GW KL.1 Selektywna Wychowawcy
oceny innych. Analiza wynikéw w nauce, zachowaniu i frekwencji po | Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy
o & semestrze — ustalenie dziatar naprawczych. GW klasy
g ,—":, f_g Analiza wynikéw w nauce, zachowaniu i frekwencji na KL.1-3 Uniwersalna Wychowawcy
& _§ % zakonczenie roku szkolnego — wnioski do pracy w nastepnym
§ 8 roku. GW
» ._.EJ £ Analiza wynikéw w nauce, zachowaniu i frekwencji na KL.4 Selektywna wychowawcy
zakonczenie roku szkolnego — czy zrealizowatem swoje cele.
GW
Stworzenie atmosfery szkoty Woyjazd integracyjny uczniow klas 1. KI.1 Selektywna Wychowawcy
przyjaznej i bezpiecznej dla Zajecia integracyjne (1) — co nas faczy — prezentacja KL.1 Selektywna Wychowawcy
© ucznia. zainteresowan, form spedzania czasu wolnego itp. GW
c = Zajecia integracyjne (2) — tworzymy grupe — ustalenie regut i KL.1 Selektywna Wychowawcy
ﬁ g celéw grupowych. GW
% 'g Zajecia integracyjne — warsztaty. KL.1 Selektywna Pedagog, poradnia
& & PPP
Komu moge zaufaé? Wskazanie osdb/instytucji, do ktdrych KI.1 Selektywna Pedagog, psycholog
moze sie zwrdcic uczen ze swoimi problemami.
Woyrazanie krytyki w sposdb spotecznie akceptowalny. GW KL.2 Selektywna wychowawcy
© Uswiadomienie uczniom Pokochac siebie — akceptacja wtasnej KL.3 Uniwersalna Wychowawcy
% koniecznosci akceptacji samego | odmiennos$¢/niedoskonatosci. GW
S siebie, podnoszenie poczucia Tydzien swiadomosci dysleks;ji. Wszystkie Zespot do spraw
'g wtasnej wartosci. klasy dysleksji
uE_I Profilaktyka — samobdjstwa wsrdd mtodziezy Pedagog, poradnia
PPP
© Propagowanie wzorcow Patron szkoty Stanistaw Staszic — za co mozemy go podziwiac? KL.1 Selektywna Wychowawcy
s § intelektualnych i duchowych, GW
.g % ktore sg spuscizng zycia i Czy nasz patron jest idealnym wzorem do nasladowania? KL.3 Selektywna wychowawcy
3 & dziatalnosci patrona szkoty. Krytyczne spojrzenie na sylwetke S. Staszica.
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o 8 Upowszechnianie sylwetki Konkurs wiedzy o patronie szkoty Stanistawie Staszicu. Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele jezyka
E patrona wsérdéd ucznidow klasy polskiego i historii.
22
2
aa
o O Podejmowanie dziet misyjnych. | Lekcje religii Wszystkie Uniwersalna Katecheci
g S klasy
2
2
aa
© Wspétpraca i wspieranie Opieka psychologiczno — pedagogiczna Rodzice Selektywna Wychowawcy
§ rodzicow w realizowaniu ich Dziatania interwencyjne Pedagog
% koncepcji wychowania Wspieranie w funkcjach wychowawczych Psycholog
&
© Wtaczanie rodzicdw do Spotkanie Rady Rodzicow Rodzice Selektywna Dyrektor
ﬁ aktywnego uczestnictwa
% w programach profilaktycznych.
c
g &
)
S o Wiaczanie rodzicow do Spotkania przed lub po wywiadéwce — dziatanie informacyjne Rodzice Selektywna Wychowawcy
© i AN .
; § aktywnego uczestnictwa ze strony dzielnicowego t6dz Widzew Policja
L i‘o-’ w programach profilaktycznych
g a
g wv
E © Uczenie dobrej organizacji Umiejetne zarzgdzanie czasem pracy i wolnym od zaje¢. GW KL.1 Uniwersalna wychowawcy
E ,—c,, pracy, punktualnosci.
=]
2 £
2 3
(] [=
g £
,',, © Uczenie poszanowania i Inny nie znaczy gorszy — postawa tolerancji wobec drugiej KI.2 Uniwersalna Wychowawcy
2 © ‘_é T‘:u tolerancji wobec drugiego osoby. GW
2 ﬁ g S | cztowieka i jego stylu myslenia. | Empatia —zrozumie¢ innych. GW KL.2 wychowawcy
338
F2f
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Ksztattowanie postaw ,Lodzkie Oblicze Niepodlegtej”- todzianie w walce o Liceum 3- Uniwersalna Hanna Karska- Buczek
patriotycznych, przywigzania i niepodlegtosé ojczyzny- warsztat letnie Wychowawcy,
o szacunku do tradycji Swietujemy Dzieri Odzyskania Niepodlegtosci. GW oraz Wszystkie nauczyciele historii.
g rodzinnych, szkolnych, uroczy;tos’c’ szkolna. klasy
§_ lokalnych i narodowych. Dzien Zotnierzy Wykletych — uroczystos¢ szkolna. Wszystkie nauczyciele historii.
n klasy
Dzier\ Flagi oraz Swieto Konstytucji 3 Maja. GW oraz Wszystkie Wychowawcy,
uroczystosc szkolna. klasy nauczyciele historii.
S Uczenie kreatywnosci w Tworcze myslenie warunkiem sukcesu w zyciu. GW. KL.1 Selektywna wychowawcy
k- mysleniu i dziataniu.
2 c
2
£
© Ksztatcenie i doskonalenie Jak sie uczy¢ efektywnie — poznajemy swaj styl uczenia sie oraz | KL.1 Uniwersalna Wychowawcy
% technik pracy umystowej w celu | techniki uczenia sie. GW.
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=
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© ‘_;':’ rEv postawy wobec cztonkéw GW
ﬁ g 2 | rodziny. Co oznacza partnerstwo w rodzinie? GW KL.3 Selektywna Wychowawcy
% % i Wspotczesne zagrozenia dla rodziny — co niszczy, a ci chroni KL.2 Selektywna Wychowawcy
& g % wiezy rodzinne. GW
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— Wdrazanie ceremoniatu Zapoznanie z historig i tradycjg szkoty GW. KL.1 Selektywna Wychowawcy
e 3 szkolnego. Slubowanie klas 1 — uroczysto$¢ szkolna Wszystkie Uniwersalna Opiekun samorzadu
$§3 ¢ Klasy
g_ g Swieto szkoty — uroczystosé szkolna. Wszystkie Opiekun samorzadu
“w = klasy
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S 5 Podtrzymywanie tradycji Organizowanie imprez szkolnych i obchody swigt narodowych Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy i
N % © narodowych. klasy opiekun samorzadu
% i uczniowskiego
a c
& £
b © = | Pogtebianie wiedzy o kulturze Lekcje historii Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele historii
N
E E $ | narodowej. Lekcje wiedzy o spoteczenistwie klasy
L B
8 |28
g £
5 © o Uswiadamianie uczniom pozycji | Rola i miejsce Polski i Polakéw w Europie i na $wiecie. GW KL.2 Selektywna wychowawcy
3 ﬁ © & | Polski w Europie i w éwiecie.
s 0 9 ®
g B €S>
£ a =
o (%))
f o Ksztattowanie pozgdanych »Wszystko co wazne” — spotakania z psychologiem ; Wszystkie Uniwersalna
N c = ostaw prospotecznych i rowadzenie tablicy szkolnej. as
2 £ £ | postaw prospotecznych i prowadzenie tablicy szkolnej klasy
= e 2 indywidualnych
© o Xx
H T e
1 [« )
€t
o w =
2
E o © Ksztattowanie wiezi z miastem, | Wycieczki do tddzkich muzedw, miejsc pamieci itp Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy,
% ‘—f, jego przesztoscig i tradycjami. klasy nauczyciele historii,
c é jezyka polskiego
39
°2
€ ¢
= £
Poinformowanie o: Spotkanie informacyjne — przed lub po zebraniach rodzicielskich | Rodzice Uniwersalna Wychowawcy
procedurach w sytuacjach Wszystkie
© © .
< J= kryzysowych i trudnych, klasy
£ '§ € S | zadaniach i celach
% § :>'~ j profilaktycznych, wspétpracy z
s 2 i ‘2 instytucjami uprawnionymi do
! g = pomocy w szkole w realizacji
2 < profilaktyki szkolnej.
~§ g © Ksztatcenie wrazliwosci Koto teatralne , Katharsis” Wszystkie Selektywna M. Szymczak
g _g ‘_g':’ % estetycznej oraz rozwijanie klasy
'é a g é zainteresowan i uzdolnien Chor szkolny/Szkolny zespot muzyczny. Wszystkie Selektywna J. Wiszniewska
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o 8 Poznawanie swoich uzdolnieni | Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego Klasy 1 Uniwersalna M.Pietrzykowska
‘Eu ‘_§ rozszerzanie zainteresowan. Klasy 2
C =
83
°
E=
Umiejetnosc przyswajania »Sztuka pieknego méwienia” — warsztaty dla recytatorow Liceum 3- Uniwersalna Hanna Karska- Buczek
© wiedzy i wypowiadania sie. letnie
‘_g‘;’ % Rozbudzanie wrazliwosci na Konkurs recytatorski. Wszystkie Uniwersalna Hanna Karska- Buczek
e 32 piekno jezyka ojczystego. Klasy
'% fl Wulgaryzmy w mowie potocznej — czy to naprawde KL.2 Selektywna Wychowawcy
g % koniecznos¢. GW
W= Czy media mogg by¢ wzorcem jezykowym? Analizujemy jezyk KL.3 Selektywna wychowawcy
mediow. GW
Rozbudzanie potrzeby Koto Przyjaciot Teatru — projekt szkolny. Wszystkie Uniwersalna Hanna Karska- Buczek
uczestniczenia w wydarzeniach Klasy
organizowanych przez Wycieczki do teatru/kina/muzeum itp. Wszystkie Wychowawcy,
instytucje kulturalne. Klasy nauczyciele
‘_;':’ ‘_:“ © Informacje o ofercie kulturalnej naszego miasta. Wszystkie Biblioteka szkolna
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'g i, §_ Dyskusyjny klub filmowy. Wszystkie M. Socha, B.
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obejrzany film, koncert itp. GW klasy
Wymiana ksigzek — Bookcrossing. Wszystkie Biblioteka.
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= = | Wpajanie i przestrzeganie zasad | Jestem kulturalny —to znaczy ..... GW. KL.1 Uniwersalna Wychowawcy
E o g \ dobrego wychowania i kultury »Netykieta” czyli kultura zachowania w Internecie. GW KL.2 Wychowawcy
% c *g'_ zycia codziennego. Savoir Vivre w miejscach publicznych, na oficjalnych KL.3 wychowawcy
g v uroczystosciach. GW
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Emocjonal

na

samodoskonalenie i rozwoj
osobisty

Stymulowanie i poszerzanie 1.,,Reading Broadens My Mind”- projekt czytelniczo- jezykowy. 112 Liceum | Uniwersalna 1i 2 Ewa Krzyczmonik
uzdolnien — rozwdj osobisty. 2. ,How to write a review” — warsztat 3- letnie 14 -
Integrowanie wiedzy letnie
przedmiotowej z réznych Kota zainteresowan. Wszystkie Nauczyciele
dyscyplin klasy przedmiotéw
o © Udziat uczniow w konkursach przedmiotowych — szkolnych i Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele
‘_‘; ‘_'i pozaszkolnych. klasy przedmiotéw
S xB Udziat w programie Ut “Zdolny uczen, swietny student”. Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele
g % klasy przedmiotéow
uEJ g Udziat w seminarium uczniowsko-studenckim na Pt. Wszystkie Nauczyciele biologii,
klasy chemii, fizyki,
Jezykowe projekty czytelnicze — Mitos$nik literatury Wszystkie Uniwersalna geografii
anglojezycznej , Reading Broadens My Mind z wykorzystaniem klasy K. Stawinska
zasobow Szkolnej Biblioteki Anglojezycznej , League of Books” E. Krzyczmonik
Eksperymentarium — projekt szkolny. E. Krzyczmonik
Innowacja pedagogiczna ,,Champions of Science”.
Budzenie poczucia Bezpieczna droga do szkoty. GW Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy
odpowiedzialnosci za swoje klasy
bezpieczenstwo w szkole, w Bezpieczny wypoczynek letni i zimowy w kraju i zagranicg. GW Wszystkie Uniwersalna Wychowawcy
e domu, na drodze. klasy
c_cu § Zapoznanie z drogami ewakuacyjnymi. GW Wszystkie Uniwersalna wychowawcy
.% % klasy
g -3 Prébne alarmy p-poz. Wszystkie Selektywna dyrektor
w klasy
Wypadki w domu — jak ich unikaé. GW KL.2 Selektywna Wychowawcy
Przemoc domowa — problem wielu nastolatkéw. Gdzie szukac KL.2 Selektywna wychowawcy
pomocy. GW
= Wdrazanie do przestrzegania Zapoznanie z regulaminami pracowni przedmiotowych: chemia, | Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele
g é dyscypliny i zasad fizyka, biologia, informatyka. klasy przedmiotéw
“N>’. % e bezpieczenstwa w trosce o Zasady BHP na lekcjach wychowania fizycznego. Wszystkie Uniwersalna Nauczyciele w-f
i £ wiasne zdrowie. klasy
Poszerzanie swoich zachowan o | Warsztaty w ramach ,,Pracowni rozwoju osobistego” KL1i2 Selektywna D. Jakuszewska

wychowawca
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Czes$cé V

1. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w czasie codziennych kontaktéw nauczycieli i pracownikéw szkoty z uczniami.

Tematy lekcji wychowawczych sg dostosowane do potrzeb wychowawczych klasy i na podstawie wnioskdéw z diagnozy. Wychowawca klasy na podstawie
obserwacji, rozmdw z uczniami oraz planu swoich dziatan, decyduje o tematyce godzin wychowawczych. Co rocznie jest uzupetniania i aktualizowana
baza dziatan dla poszczegdlnych klas. Ujeta jest tabelarycznie (w rozdziale V) zgodnie z zatozeniami gtdwnymi Programu, oraz strategia przyjetg w XLVII
LO. Nalezy podkreslié¢ iz wszyscy pracownicy szkoty wptywajg na wychowanie licealisty poprzez modelowanie zachowan i kierowanie oczekiwan
pozytywnych postaw.

Troska o pozytywny klimat szkoty - zbudowanie bezpiecznego i wspierajacego srodowiska wychowawczego

Zadania stojgce przed nauczycielami i wychowawcami

1)
2)
3)
4)
5)

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim uczestnikom zycia szkolnego

Uksztattowanie prawidtowych relacji interpersonalnych w szkole

Zbudowanie silnego zwigzku ucznidw ze szkotg poprzez tworzenie pozytywnego klimatu wychowawczego i kultury szkoty
Stworzenie uczniom mozliwosci zdobywania pozytywnych doswiadczen i osiggania sukceséw

Udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach trudnych, stresogennych oraz zagrazajgcych zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi

Ksztattowanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu oraz innych kultur

Zadania stojgce przed nauczycielami i wychowawcami

1)
2)

3)
4)

5)

Pogtebianie wiedzy mtodziezy o kraju ojczystym i jego historii, aktualnych wydarzeniach politycznych, spotecznych i kulturalnych

Ksztaftowanie tozsamosci narodowej i wspétuczestnictwo w pielegnowaniu tradycji. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci oraz szacunku dla
symboli narodowych

Rozbudzanie poczucia wspétodpowiedzialnosci za losy Ojczyzny, tworzenie sytuacji wyzwalajgcych emocjonalny zwigzek z krajem ojczystym
Przygotowanie uczniéw do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, rozwijanie poszanowania postaw prospotecznych i
dobra wspélnego

Umozliwianie aktywnego, kreatywnego uczestnictwa w wydarzeniach spotecznych i kulturalnych

2. Zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami

1)
2)
3)

Systematyczne informowanie rodzicéw o postepach w nauce, frekwencji, problemach wychowawczych.
Pedagogizacja rodzicéw na zebraniach ogdlnych z pedagogiem szkolnym.
Konsultacje z pedagogiem szkolnym dla uczniéw i rodzicéw.

27



4)
5)
6)
7)

8)
9)
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Konsultacje z psychologiem szkolnym dla uczniéw i rodzicéw.

Wspotuczestniczenie Rady Rodzicdw w opracowywaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Udzielanie rodzicom porad w oparciu o obserwacje i diagnoze utatwiajgcych rozwigzywanie probleméw wychowawczych.

Wskazywanie instytucji wspomagajgcych rodzicéw, utatwianie zainteresowanym rodzicom kontaktéw z Poradnig Psychologiczno —Pedagogiczng,
MOPS-em, poradniami uzaleznien itd.

Przeprowadzanie badan ankietowych, wywiaddéw z rodzicami.

Prowadzenie rozméw indywidualnych.

10) Catoroczne popotudniowe dyzury specjalistow szkolnych.

11) Poznawanie przez rodzicow grona pedagogicznego oraz problemow, osiggnieé poszczegdlnych uczniéw i klas.

12) Udziat rodzicéw w uroczystosciach szkolnych, szczegélnie rodzicéw nalezgcych do Tréjek Klasowych, Rady Rodzicéw.

13) Wspdlne dyskusje (w trudnych sytuacjach wychowawczych), w ktérych uczestniczy¢ moga: wychowaweca, dyrektorzy, nauczyciele, pedagog

szkolny oraz uczen i jego rodzice.

3. Zasady wspotpracy wychowawczej z samorzadem terytorialnym:

XLVII LO jest umieszczone w centrum Widzewa. Niebywale wazne sg zaleznosci lokalne oraz istnienie szkoty w zyciu Osiedla £édz-Widzew. Nasi
uczniowie powinni poznac historie i specyfike tej dzielnicy miasta. Rada Osiedla oraz lokalni dziatacze znajg szkote, a czesto biorg udziat w
uroczystosciach szkolnych.

Uczniowie i rodzice ucznidw w ramach wspétpracy podejmujg szereg staran takich jak:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Udziat w imprezach kulturalnych organizowanych przez instytucje lokalne,

Dziatanie na rzecz wtasnego srodowiska

Organizowanie spotkan z rodzicami, Radg Rodzicéw, wtadzami lokalnymi.

Aktywny udziat rodzicdw w przygotowywaniu uroczystosci szkolnych.

Zapraszanie na uroczystosci szkolne przedstawicieli wtadz lokalnych.

Organizowanie wycieczek.

Osobiste przekazywanie (w réznej formie) zyczen swigtecznych i okolicznosciowych przez dyrekcje i uczniéw szkoty zaprzyjaznionym instytucjom.
Wolontariat mtodziezy na rzecz oséb potrzebujacych.

Samorzad uczniowski co roku aktywizuje mtodziez do udziatu w kiermaszach, akcji ogélnoszkolnych oraz tworzenia projektéw osiedlowych na rzecz
wspdlnoty. Opiekunowie samorzgdu edukujg mtodziez pod katem mozliwosci wptywania na Srodowisko i otoczenie.
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4. Procedury reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych

Zasady ogolne
e Reagujemy na kazdy incydent przemocy.
e Reagujemy w podobny sposdb - tworzymy front dorostych.
e Reagujemy w sposob przekazujacy troske o dziecko a nie odrzucenie.
e Kazdga sytuacje rozpatrujemy bardzo rzetelnie i gruntownie.
e JesteSmy konsekwentni w naszych dziataniach.

Zasady specyficzne
Postepowanie w sytuacji przemocy:
e Ze sprawcami i ofiarami rozmawiamy osobno.
e Spisujemy zeznania oséb zaangazowanych w zdarzenie.
e Prowadzimy zapis catej interwencji - co sie wydarzyto, jakie metody zostaty zastosowane, jaki jest rezultat.

Postepowanie wobec sprawcow:

e Zkazdym sprawcg przemocy rozmawiamy osobno (odpowiedzialnos¢ indywidualna) - nie organizujemy rozmoéw grupowych (zjawisko
rozmywania sie odpowiedzialnosci, wstyd, gra).

e Prowadzimy systematyczne cykle rozmdw (nie pojedyncze spotkania) - az do znikniecia problemu.

e Spisujemy kontrakty.

e Monitorujemy zachowanie sprawcy (uczen musi odczuwac skupiong na sobie uwage dorostych).

e Tworzymy hierarchie rozmdéw (stopniujemy napiecie i srodki):
uczen - wychowawca
uczen - wychowawca, inny nauczyciel, pedagog,
uczen - wychowawca, inni nauczyciele,
uczen - wychowawca, rodzice,
uczen - wychowawca, dyrektor.

e Tworzymy hierarchie konsekwencji (stopniujemy napiecie i srodki).

e Informujemy o kontrakcie lub postanowieniach dotyczgcych sprawcy nauczycieli uczacych w jego klasie - wspétdziatamy z nimi w
monitorowaniu zachowania sprawcy.

Szczegbdtowy spis procedur reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych znajduje sie w Zatgczniku nr 1
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Czesc VI
1. Wskazéwki dla nauczycieli — realizatoréw programu profilaktyczno- wychowawczego

Prowadzgc zajecia nalezy kierowa¢ sie nastepujgcymi zasadami:

1) Realizowaé program w sposéb dostosowany do wiedzy, poziomu zainteresowania i zaangazowania uczniow.

2) Pobudzad uczniéw do poszukiwania réznych rozwigzan.

3) Stuchac uwaznie wypowiedzi ucznidw i pozwala¢ im na swobode wypowiedzi, bez krytyki i oceny.

4) Nie wykorzystywac osobistych ktopotéw ucznia w trakcie zajeé.

5) Byc¢ otwartym na potrzeby ucznidéw, ktére wykraczajg poza program.

6) Nalezy by¢ uwaznym we wprowadzaniu innowacji, gdyz zajecia odbywaja sie w szkole, ktorej zasady prowadzenia zaje¢ dydaktycznych mogag sie
nie pokrywac ze specyfika i wymogami dydaktycznymi programu.

7) W czasie dyskusji uczniéw, w przypadku wystgpienia réznych pogladéw, nie nalezy zmuszac ucznia do osiggania jednomysinosci. Wskazane jest
zajecie wtasnego stanowiska, szanujgc jednak odmienne poglady i postawy uczniéw. Odstepstwo od tej zasady moze byé podyktowane faktem
przyjmowania przez ucznidow jawnie fatszywych przekonan na temat substancji odurzajgcych.

8) We wszystkich przypadkach, w ktérych uczniowie wykonuja jakas$ prace pisemng, ktéra pdzniej bedzie odczytywana, nalezy zdecydowanie
podkresla¢ anonimowosé tych wypracowan i nie podejmowac préb ustalania kto, co napisat.

Decydujac sie na metody, ktére majg by¢ zastosowane na lekcji warto przypomniec sobie siebie w wieku swoich uczniéw oraz zastanowié sie nad
nastepujgcymi pytaniami:
%+ Jak uruchomié¢ wyobraznie uczniéw?
Czy mozna to zobaczy¢, dotkngé, posmakowaé, odegraé, narysowac, zdemontowaé, ztozyé, uruchomic?
Czy mozna zaobserwowac zmiany?
Czy mozna to zobaczy¢ za oknem?
Czy mozna przywotac z pamieci ucznidow?
Jakie posiadasz materiaty?
Co moga przynie$é uczniowie?
Jak bedzie przebiegata praca na lekcji?
< Jakg metodg?

K/

<+ Dlaczego wtasnie tg?

K/
L X4

K/ K/
SR X4

A
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X3
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Praca w matych grupach
Zapewnia wieksze bezpieczenstwo uczestnikom niz dyskusja na forum klasy, szczegdlnie tym niepewnym siebie, rzadko zabierajgcym gtos. Aby
praca w matych grupach byta efektywna nalezy:
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>

ustali¢ lub przypomnieé podstawowe normy obowigzujgce w trakcie trwania zaje¢, takie jak: méwienie po kolei, poszanowanie opinii innych,
zapobiegac dobieraniu sie statych oséb w tych samych grupach (sktad grupy powinien sie zmieniac),

wyznaczy¢ w grupie lidera (prowadzacego), ktéry bedzie pilnowat przestrzegania norm, czasu trwania pracy i zachecat wszystkich do
wypowiadania sie. Bedzie on zapisywat wazniejsze wnioski z dyskusji, a potem przedstawi je na forum klasy,

R/
25

K/
°

>

R/
25

Nauczyciel powinien unika¢ interwencji w prace grupy, ogranicza¢ sie tylko do przypominania gtéwnego tematu dyskusji i w razie koniecznosci
obowigzujgcych norm. Po zakoriczeniu pracy sprawozdawca kazdej grupy przedstawia wnioski z dyskusji catej klasie.

Miniwyktad
Jest to krdtka opowie$é-prelekcja, wskazana szczegdlnie wtedy, gdy trzeba przekaza¢ nowa wiedze na jaki$ temat. Miniwykfad, zeby odnidst
pozadany efekt musi spetniaé kilka warunkéw:
+*» powinien by¢ krétki tzn. trwac¢ od 5 do 15 minut; jezeli masz wiecej do powiedzenia, podziel to na dwie lub trzy czesci;
+» w czasie miniwyktadu nalezy bezposrednio zwracac sie do stuchaczy, zachecaé ich do zadawania pytan, dyskusji;

K/

% powinien byé wygtoszony prostym, zrozumiatym dla wszystkich jezykiem;

K/

% przekazywang wiedze nalezy ilustrowaé przyktadami z zycia.

LBurza mézgow”

Polega na dzieleniu sie nieuporzgdkowanymi pomystami na jaki§ temat zwigzany z poszukiwaniem rozwigzania okreslonego problemu, a
nastepnie na wybieraniu sposrdd nich najciekawszych. Celem tej metody, oprécz wytworzenia duzej ilosci pomystéw w krétkim czasie, jest réwniez
rozwijanie twdrczego myslenia, nauczenie szacunku dla propozycji innych, zintegrowanie klasy.

»Burza mozgéw” moze byé prowadzona w catej klasie lub w podgrupach. Przed rozpoczeciem nalezy przedstawi¢ uczniom jej cel oraz reguty pracy,
do ktérych naleza:

++ absolutny zakaz oceniania i krytykowania pomystéw w fazie ich zgtaszania;
» zgtaszanie pomystow trwa przez okreslony czas;
* pomysty zapisywane s3g na tablicy lub notowane na kartce przez lidera, jesli pracujecie w grupach;

% uzyskane w ten sposéb pomysty bedg analizowane i opracowywane przez klase pod kierunkiem nauczyciela.

CAR)

>,

)

DS

e

Odgrywanie rél i scenek (psychodrama)

Odgrywanie polega na inscenizowaniu krétkich scenek na wybrane tematy. Uczniowie przyjmujg role innych oséb i majg zachowywac sie tak, jak
wedtug nich zachowatyby sie te osoby w danej sytuacji. Metoda ta utatwia zrozumienie innych ludzi, pozwala wyprébowac pewne typy zachowan, rozwija
umiejetnosci rozwigzywania problemow.

Przed przystgpieniem do odegrania scenki nalezy poinformowac klase o zasadach inscenizacji, wyraznie okresli¢ jej cel. Granie pierwszej sceny
warto poprzedzi¢ dyskusjg nad konkretnymi sytuacjami, np. ,Co bys w takim przypadku zrobit, powiedziat?”, ,Co moze stac sie potem?”
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Mozemy réwniez podzieli¢ klase na kilka grup (tyle, ile jest rél) i kazdej grupie poleci¢, aby oméwita jedng role. Potem wybrana osoba odgrywa
te role przed cafg klasg. Aby inscenizacja osiggneta swdj cel nalezy pamietaé, ze:
% odgrywane sytuacje powinny miec Scisty zwigzek z problemami uczniéw;
¢+ nie powinno by¢ zbyt wielu grajacych na raz;
% kazda scenka powinna by¢ doktadnie omdwiona.

W trakcie omawiania scenki nalezy zapytaé, co przezywali aktorzy, potem poprosié¢ reszte klasy o podzielenie sie swoimi wrazeniami. Nie nalezy
pozwalac¢ na krytykowanie gry uczniow, wazne jest udzielenie jak najwiekszego wsparcia. Twoja pomoc przy odgrywaniu scenki moze wyrazi¢ sie w
stawianiu pytan, np. ,,Co mdgtbys teraz zrobi¢?” lub sugerujac dalsze posuniecie, gdy aktorzy nie wiedzg co robic ,Co by byto, gdybys...?”.

Praca w parach lub tréjkach

Praca ta jest wazna, gdy temat dotyczy osoObistych tresci emocjonalnych i wskazane jest stworzenie atmosfery bezpieczenstwa i intymnosci.
Stuzy réwniez budowaniu bliskosci i zaufania miedzy uczniami. Uczniowie dobierajg sie w pary lub tréjki zgodnie ze swoimi preferencjami, cho¢ osoba
prowadzgca moze ich zachecié, aby prébowali spotkaé sie z osobg inng niz ta, z ktérg siedzg w tawce.

Wyktad
Jest rzadko stosowang forma. Stuzy przekazaniu lub uporzadkowaniu i uogdlnieniu wiadomosci zebranych przez uczniéw, np. w trakcie pracy w
grupach. Wykfad moze by¢ uzyteczny, gdy:
+* nie trwa dtuzej niz 10 minut;
w trakcie trwania wyktadu zacheca sie do zadawania pytan i dyskusji;
* uzywa sie roznorodnych pomocy: ankiet, kwestionariuszy, przezroczy, nagran itp.;
rozdaje sie uczniom zarys wyktadu, na ktérym moga robic¢ wtasne notatki;

ilustruje sie wiedze przyktadami zwigzanymi z zyciem uczniow.

X3

A

e ol

X/

A

X3

A

Dyskusja dydaktyczna
Moze by¢ ona przeprowadzana na podany przez prowadzgcego temat lub temat wynikajgcy z zajeé. Prowadzacy nie musi , kontrolowac” biegu
dyskusji, ale powinien zadba¢, by wszyscy chetni mogli zabrac gtos, by uczniowie stuchali sie nawzajem i uczyli sie szanowa¢ odmienne od swoich poglady.
Warto zachecié¢ mniej aktywnych uczniéw do wypowiedzenia sie, podkreslajac, ze ich zdanie jest rownie wazne.
Pytania stawiane uczniom w trakcie dyskusji powinny odnosic sie do ich konkretnych doswiadczen i wydarzen z zycia lub zajeé.

Pomoce wizualne
Sktadajg sie na nie filmy, slajdy, grafika komputerowa, obrazy, plakaty, mapy, tablice, plansze, ilustracje itd. Obraz jest trzykrotnie bardziej
skuteczny niz samo stowo, a stowo w potgczeniu z obrazem oddziatuje szesciokrotnie silniej niz samo stowo. 75% wiedzy nabywa sie drogg wzrokowg. W
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stosowaniu pomocy wizualnych trzeba pamieta¢, aby byly one wprowadzane w odpowiednim czasie, zas uwaga zostata nakierowana na okreslone
elementy, zrozumiate, fatwo widoczne dla wszystkich ucznidw. W przypadku, kiedy sg to powiekszenia obiektéw nalezy pamietaé, aby uswiadomic
uczniom ich rzeczywistg wielkos¢.

Asocjogram
To zapis skojarzen przedstawiony w charakterystyczny, graficzny sposéb. Na srodku tablicy lub kartki, w owalu umieszcza sie hasto. Na koricu

odchodzacych od owalu ,,promieni” zapisuje sie skojarzenia, nie porzgdkuje sie ich, nie ocenia, nie selekcjonuje. Dopisane pojecia nie muszg miec ze sobg
zadnego zwigzku, odzwierciedlajg po prostu rézne aspekty, pozostajgcego w centrum uwagi zagadnienia.

Technika ta stosowana jest czesto w fazie wprowadzenia, doskonale stuzy bowiem aktywizowaniu wiedzy uprzedniej, czyli przypomnieniu sobie
tego, co wiem lub czego doswiadczytem w zwigzku z danym problemem.

Drzewko decyzyjne
To zapis analizy procesu podejmowania decyzji. Metoda ta pozwala uswiadomi¢ uczniom wyraziscie, ze kazda decyzja powoduje okreslone skutki
pozytywne lub negatywne, uczy wiec przewidywania konsekwencji postepowania i ponoszenia odpowiedzialnosci za nie. Forma graficzna drzewka
zmusza do logicznego myslenia i precyzyjnego formutowania sgdéw.
Poprawne wypetnienie schematu wymaga:
e zdefiniowania problemu;
e znalezienia réznych mozliwosci rozwigzania problemu (drzewko bedzie mieé tyle gatezi, ile jest tych mozliwosci);
e okreslenia pozytywnych i negatywnych skutkéw kazdej mozliwosci;
e podjecia decyzji.

Schemat nalezy wypetnia¢ od ,pnia”, okreslajgc najpierw na czym polega problem decyzyjny; nastepny poziom to ,gatezie”, gdzie wpisuje sie
mozliwe rozwigzania problemu; trzeci poziom to rozpisanie wartosciujgce konsekwencji poszczegdlnych wariantéw rozwigzania problemu; w koronie
drzewa nalezy okresli¢ cele i wartosci, ktdrymi kieruje sie osoba podejmujgca decyzje - stanowig one zarazem kryterium oceny poszczegdlnych
mozliwosci.

Praca cafg klasa

Trudno zachowaé uwage wszystkich ucznidw w klasie, ale to wiasnie jest jednym z zadan nauczyciela. Praca wspolnym frontem to zetkniecie sie
dwadch réznych frontéw nauczyciel - uczen. Dlatego bardzo wazny jest poczatek lekcji, ktdry ma zainteresowaé ucznidw i zachecié ich do pracy. Te role
przejmuje nauczyciel. Ta metoda jest wykorzystywana na wiekszosci lekcji nawet w minimalnym zakresie, gdyz zawsze trzeba co$ przekazaé catej klasie.
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Praca indywidualna

Jest to forma, w ktérej uczniowie samodzielnie wykonujg powierzone im zadania. Rolg nauczyciela jest natomiast obserwowac uczniéw, udzielaé
wskazowek oraz naprowadzaé na wtasciwg droge. Wazne jest to, aby podane przez prowadzgcego polecenia bylty jasne, zwiezte i zrozumiate. Kazdy uczen
musi doktadnie wiedzie¢, co ma w danej chwili robié. W przeciwnym wypadku mozemy liczy¢ sie z brakiem uwagi i koncentracji uczniéw.

Pogadanka (rozmowa wprowadzajgca)

Rozmowa nauczyciela z uczniami polegajgca na zadawaniu krétkich, wzbudzajgcych zainteresowanie uczniéw pytan i ich odpowiedzi, a takze
wypowiedzi nauczyciela. Duzg wage nalezy przywigzaé do sformutowania pytan wejsciowych, prowokacyjnych, ktére beda jednoczesnie diagnozowac
doswiadczenie ucznidw, ich skojarzenia lub pobudzaé ciekawosc¢ i wyobraznie np.:

¢ Jakie sg wasze skojarzenia, gdy powiem...?
¢ Jak myslicie, co to znaczy...?

++» Co by byto, gdyby to byto odwrotnie ?

+» Co by byto, gdyby tego nie byto ?

Czesc¢ VII

1. Zatozenia ewaluacyjne

Podstawowym zatozeniem jest odnotowanie faktu, iz Program Wychowawczo Profilaktyczny jest dokumentem rozwijajgcym sie i zmieniajgcym sie
zgodnie ze zmianami spotecznosci szkolnej. Dlatego przyjeto plan obserwacji i badan efektdéw w czasie trzech lat. Jest to takze czas tworzenia nowych
rozwigzan, plandéw oraz dokonywanie zmian w dokumencie. Cata spotecznos¢ szkolna, zaréwno dorosli jak i mtodziez biorg udziat w ksztattowaniu
Programu.

Celem ewaluacji jest dostarczenie informacji utatwiajgcych podejmowanie decyzji w zakresie ewentualnych, koniecznych zmian. Program ten bedzie
poddawany ewaluacji wewnetrznej i formatywnej (ksztattujacej) w trzecim roku szkolnym (liczac od r.2019.)

Wiaze sie to z zaktadanymi zmianami w zaplanowanym wczes$niej Programie — realizacjg dziatan niezaplanowanych oraz braku realizacji niektérych
przedsiewzieé z przyczyn obiektywnych.

Po trzech latach realizacji programu wychowawczego bedzie on poddany ewaluacji wewnetrznej sumujgcej (konkluzywnej).

2. Strategia ewaluacji programu wychowawczo profilaktycznego

Dziatania zbierajgce dane roztozono na kolejne trzy roczniki od 2019 roku do 2022. Po tym okresie zespdt dokona ewaluacji konkluzywnej i zmian
w dokumencie Program Wychowawczo Profilaktyczny. Nastepnie zostanie dokonana Diagnoza i ocena PWP, ktéra bedzie polegata na przeprowadzeniu
badania ankietowego wsrdd uczestnikdw programu: nauczycieli , wychowawcow, ucznidéw, rodzicéw.

Ponadto co roku Rada pedagogiczna bedzie brata udziat w ewaluacji zadan i wprowadzaniu zmian do PWP w ,Czesci IV 1. Tresci wychowawczo -
profilaktyczne zawarte w poszczegdlnych przedmiotach szkolnych” (zatgcznik nr 2). Wptynie to na ksztatt programu, nie mniej jednak jest to gwarancja
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elastycznego i zgodnego z potrzebami szkoty dziatania. Nauczyciele, rodzice i uczniowie z roku na rok zmieniajg jakosciowo spotecznosé XLVII LO. Wobec
tego faktu, nalezy dziatania kadry corocznie modyfikowac.

Wyniki badan stang sie podstawg do ewaluacji wstepnej przy konstruowaniu nastepnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty na
dalsze lata nauki w XLVII LO w todzi.

Ewaluacja celu, ewaluacja wyniku i ewaluacja procesu, zostang podsumowane i ujete w osobnym dokumencie. Zatwierdzenie zostanie dokonane
przez Rade Pedagogiczng jak i Rade Rodzicow XLVII LO.

Planuje sie takze korzystanie z innych metod ewaluacji. S nimi:

obserwacja,
rozmowy
indywidualne,
wywiady

analiza dokumentéw.

W zatacznikach oraz odrebnych dokumentach zostang spisane wnioski i plany co do wykonywania zadan i realizacji celéw wychowawczo
profilaktycznych. Ocena i ewaluacja programu wychowaweczo profilaktycznego stanie sie podstawg do wprowadzania zmian.
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